
 

 

 

 

 

Assunto: SALA MUSCULAÇÃO DA PISTA DE ATLETISMO DE AVEIRO 
 
 
Comunicamos a todos os Clubes filiados o seguinte: 
 
- Após decurso do período experimental, e no seguimento da 

demonstração de intenção de utilização do espaço mencionado 
em epígrafe, este estará disponível a partir do dia 03 de Outubro 
de 2016. 

- O horário de funcionamento é das 18H30 às 21H00, de segunda a 
quinta-feira. 

- No espaço referido não são permitidas outras atividades, que não 
sejam especificamente aquelas a que se destina o espaço “Sala de 
Musculação”. 

- O espaço deve ser deixado limpo e arrumado de modo a permitir o 
uso, pelos diferentes utilizadores, é fundamental a reposição das 
rodelas/pesos e barras, no local devido. 
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